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Grundlegende Information

Zuerst lesen

Lesen Sie dieses Handbuch vor der Verwendung des Gerdts durch, um eine sichere und sachgemalle
Verwendung zu gewahrleisten.

Beschreibungen basieren auf den Standardeinstellungen des Gerats.

Einige Inhalte weichen je nach Region, Geratespezifikationen und Geratesoftware moglicherweise
von Ihrem Gerat ab.

Hochwertige Inhalte, bei denen fiir die Verarbeitung hohe CPU- und RAM-Leistungen erforderlich
sind, wirken sich auf die Gesamtleistung des Gerats aus. Anwendungen, die mit diesen Inhalten
zusammenhangen, funktionieren abhangig von den technischen Daten des Gerats und der
Umgebung, in der es genutzt wird, moglicherweise nicht ordnungsgemal.

Samsung Ubernimmt keinerlei Haftung bei Leistungsproblemen, die von Anwendungen von
Drittanbietern verursacht werden.

Samsung ist nicht flr Leistungseinbuf3en oder Inkompatibilitaten haftbar, die durch veranderte
Registrierungseinstellungen oder modifizierte Betriebssystemsoftware verursacht wurden. Bitte
beachten Sie, dass inoffizielle Anpassungen des Betriebssystems dazu flihren kdnnen, dass die Gear
oder manche Anwendungen nicht mehr ordnungsgemal funktionieren.

Software, Tonquellen, Hintergrundbilder, Bilder sowie andere Medien auf dieser Gear unterliegen
einer Lizenzvereinbarung flr die eingeschrankte Nutzung. Das Extrahieren und Verwenden dieser
Materialien fiir gewerbliche oder andere Zwecke stellt eine Verletzung von Copyright-Gesetzen dar.
Der Benutzer tragt die volle Verantwortung bei illegaler Verwendung von Medien.

Standardanwendungen, die bereits auf der Gear installiert sind, unterliegen Aktualisierungen

und es kann vorkommen, dass sie ohne vorherige Ankiindigung nicht mehr unterstiitzt werden.
Sollten Sie Fragen zu einer auf der Gear vorinstallierten Anwendung haben, wenden Sie sich an ein
Samsung-Servicezentrum. Wenden Sie sich bei Anwendungen, die Sie selbst installiert haben, an
den jeweiligen Anbieter.

Das Verandern des Betriebssystems der Gear oder das Installieren von Software von inoffiziellen
Quellen kann zu Fehlfunktionen an der Gear oder zu Beschadigung oder Verlust von Daten fiihren.
Diese Handlungen stellen Versto3e gegen lhre Lizenzvereinbarung mit Samsung dar und haben das
Erléschen der Garantie zur Folge.

Einige Funktionen kdnnen je nach Hersteller und Modell des Mobilgerats, das mit der Gear
verbunden wird, maglicherweise nicht wie in diesem Benutzerhandbuch beschrieben verwendet
werden.

Einige Funktionen sind je nach Region oder Dienstanbieter u. U. nicht verfligbar.
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Wasserdichtigkeit und Staubschutz nach IP68

Das Gerat ist wasserdicht und staubgeschiitzt. Befolgen Sie die nachstehenden Tipps, um die
Wasserdichtigkeit und den Staubschutz aufrecht zu erhalten. Andernfalls kann das Gerat beschadigt
werden.

Sollte das Gerat in Kontakt mit Wasser kommen, darf es nicht mehr als 1,5 m unter Wasser und/oder
langer als 30 Minuten im Wasser bleiben.

Setzen Sie das Gerat keinem Wasser mit starker Stromung aus.
Sind Gerat oder Hande feucht, trocknen Sie sie griindlich ab, bevor Sie das Gerat bedienen.

Wenn das Gerat mit klarem Wasser in Kontakt kommt, trocknen Sie es sorgfaltig mit einem
sauberen, weichen Tuch ab. Wird das Gerat anderen Fllssigkeiten ausgesetzt, etwa Salzwasser,
ionisiertem Wasser oder einer alkoholhaltigen Flissigkeit, spiilen Sie es mit klarem Wasser ab und
trocknen Sie es sorgfaltig mit einem sauberen, weichen Tuch ab. Wenn Sie diese Anweisungen nicht
beachten, kdnnen Leistung und Aussehen des Gerats beeintrachtigt werden.

Falls das Gerat hinunterfallt oder einen Schlag abbekommt, werden die Wasser und Staub
abweisenden Komponenten des Gerats moglicherweise beschadigt.

Wird das Gerat im Wasser oder in einer anderen Fliissigkeit verwendet, funktionieren
maoglicherweise der Touchscreen und andere Funktionen nicht richtig.

Tests mit diesem Gerat in einer kontrollierten Umgebung haben ergeben, dass es in bestimmten
Situationen gegen Wasser und Staub bestédndig ist und dadurch die Anforderungen fiir die
IP68-Klassifizierung (siehe internationale Norm IEC 60529) efrfiillt. Diese Klassifizierung bezieht
sich auf den Schutz, den Gehause bieten [IP-Code]. Die Testbedingungen fiir die Priifung

waren wie folgt: 15 bis -35 °C, 86 bis -106 kPa, 1,5 m fiir eine Dauer von 30 Minuten. Trotz dieser
Klassifizierung ist es moglich, dass das Gerat in bestimmten Situationen beschadigt wird.

Hinweissymbole

& Warnung: Situationen, die zu Verletzungen fiihren kdnnten

@ Vorsicht: Situationen, die zu Schaden an lhrem oder anderen Geraten fiihren konnten

‘ Hinweis: Hinweise, Verwendungstipps oder zusatzliche Informationen
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Lieferumfang

Vergewissern Sie sich, dass der Produktkarton die folgenden Artikel enthalt:
Gear Fit2
Ladestation

Kurzanleitung

‘ - Die mit der Gear und anderen verfiigbaren Zubehdrteilen bereitgestellten Artikel konnen je
- nach Region oder Dienstanbieter variieren.

In diesem Handbuch wird die Gear Fit2 als Gear bezeichnet.

Die mitgelieferten Artikel sind nur fiir die Verwendung mit dieser Gear vorgesehen und sind
maoglicherweise nicht mit anderen Geraten kompatibel.

Anderungen am Aussehen und an den technischen Daten sind ohne vorherige
Ankiindigung vorbehalten.

Weitere Zubehdrteile konnen Sie bei Ihrem ortlichen Samsung-Handler erwerben. Stellen Sie
vor dem Kauf sicher, dass sie mit der Gear kompatibel sind.

Verwenden Sie nur von Samsung zugelassenes Zubehor. Wenn Sie nicht zugelassenes
Zubehor verwenden, kann dies zu Leistungseinbul3en und Fehlfunktionen fiihren, die nicht
von der Garantie abgedeckt werden.

Anderungen an der Verfiigbarkeit aller Zubehérteile sind vorbehalten und hangen
vollstandig von den Herstellerfirmen ab. Weitere Informationen zu verfligbarem Zubehor
finden Sie auf der Samsung-Webseite.
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Gerateaufbau

Gear

Touchscreen Zuriick-Taste

Home-Taste
(Ein-/Aus-Taste)

Ladekontakte

Pulssensor

‘ + Halten Sie das Armband sauber. Kommt das Armband mit Verunreinigungen wie Staub oder
z Farbstoff in Kontakt, bleiben moglicherweise Flecken zurlick, die nicht vollstandig entfernt

werden konnen.

Auf dem gewdlbten Bildschirm kénnen die Farben je nach Blickwinkel anders aussehen.
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Tasten
Tasten Funktion
Gedriickt halten, um die Gear ein- oder auszuschalten.
Driicken, um den Bildschirm einzuschalten.
Langer als 7 Sekunden gedrickt halten, um die Gear neu zu
O Home/Ein/Aus starten.
Driicken, um den Anwendungsbildschirm zu 6ffnen, wenn Sie
sich im Ziffernblatt befinden.
Dricken, um das Ziffernblatt zu 6ffnen, wenn Sie sich auf einem
anderen Bildschirm befinden.
U Zuriick * Driicken, um zum vorherigen Bildschirm zurilickzukehren.
Ladestation

Ladekontakte —o/o
®

7

@ Die Ladestation darf nicht mit Wasser in Bertihrung kommen.
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Akku

Akku aufladen

Vor der erstmaligen Verwendung des Akkus oder wenn er langer nicht verwendet wurde, muss der Akku
geladen werden.

& Verwenden Sie nur von Samsung zugelassene Ladegerate, Akkus und Kabel. Nicht zugelassene
Ladegerate oder Kabel kdnnen zu einer Explosion des Akkus oder zu Schaden an der Gear
flhren.

1 SchlieBen Sie das Ladekabel am USB-Netzteil an.

@ + Verwenden Sie nur speziell fiir die Gear geeignete Ladestationen. Mit Ladestationen von
Drittanbietern wird die Gear nicht richtig geladen.

Ein falsches Anschlieen des Ladegerats kann zu schweren Schaden am Gerét fihren.
Schaden durch unsachgemafe Verwendung werden nicht von der Garantie abgedeckt.

2 Stecken Sie das USB-Netzteil in eine Netzsteckdose.

3 Setzen Sie die Gear so in die Ladestation ein, dass sich die beiden Ladekontakte gegentiber liegen.

4 Entnehmen Sie die Gear aus der Ladestation, wenn sie vollstandig geladen ist. Entfernen Sie das
Ladegerat aus der Steckdose.

‘ Stecken Sie das Ladegerat aus, wenn es nicht verwendet wird, um Energie zu sparen. Das
z Ladegerat verfligt Uber keinen Ein-/Aus-Schalter. Sie miissen also das Ladegerat vom
Stromanschluss trennen, wenn es nicht verwendet wird, um zu verhindern, dass Energie
verschwendet wird. Das Ladegerat sollte sich wahrend des Aufladens in der Nahe des
Stromanschlusses befinden und leicht zuganglich sein.
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Akkuverbrauch reduzieren

Die Gear bietet Ihnen verschiedene Optionen zum Verlangern der Akkulaufzeit.

Wenn Sie die Gear nicht verwenden, aktivieren Sie den Schlafmodus, indem Sie den Bildschirm mit
der Handflache bedecken.

Aktivieren Sie den Energiesparmodus.

Deaktivieren Sie die Bluetooth-Funktion, wenn Sie sie nicht verwenden.
Deaktivieren Sie die WLAN-Funktion, wenn Sie sie nicht verwenden.
Verringern Sie die Bildschirmhelligkeit.

Deaktivieren Sie die dauerhafte Anzeige der Uhr.

Passen Sie die Benachrichtigungseinstellungen der Samsung Gear auf dem Mobilgerat an.

Tipps und VorsichtsmaBnahmen zum Laden des Akkus

Falls die Ladekontakte mit Schweil3 oder Fllssigkeiten in Kontakt kommen, korrodieren sie
maoglicherweise. Reinigen Sie die Ladekontakte, bevor Sie den Akku laden.

Wenn der Akku vollstandig entladen ist, kann die Gear nicht unmittelbar nach dem Anschluss an
das Ladegerat eingeschaltet werden. Laden Sie den leeren Akku ein paar Minuten lang auf, bevor
Sie die Gear wieder einschalten.

Wenn Sie gleichzeitig mehrere Anwendungen ausfihren, wird der Akku schnell leer. Fiihren Sie
diese Anwendungen nur bei vollstandig geladenem Akku aus, um einen Ladeverlust wahrend einer
Datenulibertragung zu vermeiden.

Wenn Sie das Gerat nicht tiber das Ladegerat, sondern beispielsweise iber einen Computer
laden, kann dies aufgrund einer eingeschrankten elektrischen Stromzufuhr zu einer geringeren
Ladegeschwindigkeit fiihren.

Wenn die Gear uber ein Multi-Ladegerat zusammen mit anderen Geraten aufgeladen wird, kann der
Ladevorgang langer dauern.

Wahrend die Gear geladen wird, kdnnen aufgrund einer instabilen Stromversorgung
Funktionsstérungen des Touchscreens auftreten. Entnehmen Sie die Gear in diesem Fall aus der
Ladestation.

Beim Aufladen kann sich die Gear erwarmen. Das ist (iblich und hat keine Auswirkung auf die
Lebensdauer oder Leistungsfahigkeit der Gear. Erwarmt sich der Akku starker als Gblich, entfernen
Sie das Ladegerat.

Falls die Gear nicht richtig geladen wird, bringen Sie sie in ein Samsung Kundendienstcenter.

Verwenden Sie kein verformtes oder beschadigtes Ladekabel.

10
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Gear anlegen

Gear anlegen

Offnen Sie die Klammer und bringen Sie die Gear an lhrem Handgelenk an. Passen Sie den Trageriemen
lhrem Handgelenk an und schieben Sie dann die Befestigung in eine der Offnungen.

i

@ Verbiegen Sie das Armband nicht. Dies kann zu Schaden an der Gear fiihren.

‘ - Damit Sie die Herzfrequenz mit der Gear genauer messen kdnnen, tragen Sie sie eng am
s Unterarm oberhalb des Knochels. Details finden Sie unter Gear richtig tragen.

Suchen Sie zum Austauschen des Trageriemens ein Samsung-Servicezentrum auf.

Tipps und VorsichtsmaBnahmen in Bezug auf das Armband
Seien Sie beim Tragen der Gear vorsichtig. Wenn Sie empfindliche Haut haben oder die Gear zu eng
einstellen, kann das unangenehm sein.
Einige Benutzer empfinden es als unangenehm, die Gear langere Zeit zu tragen.

Wenn das Armband Uiber einen langeren Zeitraum hinweg mit Seife, Schweil3, Allergenen oder
Schadstoffen in Berlihrung kommt, kann das zu Hautreizungen flhren.

Tragen Sie die Gear nicht zu fest am Handgelenk. Halten Sie das Gerat sauber und trocken. Das Gerat
entspricht zwar den internationalen Sicherheitsstandards, aber bei bestimmten Personen treten
moglicherweise dennoch Hautreizungen auf, falls sie auf gewisse Substanzen allergisch reagieren.

11
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Gear ein- und ausschalten

Halten Sie die Ein-/Aus-Taste einige Sekunden lang gedruickt, um die Gear einzuschalten. Beim
erstmaligen Einschalten oder beim Zuriicksetzen der Gear erscheint ein Pop-up-Fenster. Befolgen Sie die
Anweisungen auf dem Bildschirm, um die Samsung Gear-Anwendung herunterzuladen und auf lhrem
Mobilgerat zu installieren. Details finden Sie unter Gear mit einem Mobilgerat verbinden.

Halten Sie zum Ausschalten der Gear die Ein-/Aus-Taste gedriickt und tippen Sie Ausschalten an.

‘ Befolgen Sie alle Warnungen und Anweisungen autorisierter Personen in Bereichen, in denen
- drahtlose Gerate verboten sind, z. B. in Flugzeugen und Krankenhdusern.

Gear mit einem Mobilgerat verbinden

Samsung Gear-Anwendung installieren

Damit Sie die Gear mit einem Mobilgerat verbinden konnen, installieren Sie die Samsung Gear-
Anwendung auf dem Mobilgerat. Je nach Mobilgerat konnen Sie die Anwendung,Samsung Gear” aus
folgenden Quellen herunterladen:

Android-Gerate von Samsung: Galaxy Apps, apps.samsung.com/gear
Andere Android-Gerate: Play Store, apps.samsung.com/gear

i0S-Gerate: App Store

‘ Die Samsung Gear App kann nur auf Mobilgeraten installiert werden, die eine Synchronisierung
= mit einer Gear unterstiitzen. Stellen Sie sicher, dass Ihr Mobilgerat mit einer Gear kompatibel ist.

12
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Verbindung uber Bluetooth herstellen

1 Schalten Sie die Gear ein.

Sie wechselt automatisch in den Bluetooth-Kopplungsmodus.

Mobilgerat

2 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Samsung Gear an.

Aktualisieren Sie gegebenenfalls die Anwendung,Samsung Gear” auf die neueste Version.

3 Tippen Sie VERBINDEN MIT DER GEAR an.

N

Tippen Sie OK an, wenn das Fenster mit der Bluetooth-Aktivierungsanfrage erscheint.

5 Befolgen Sie die Anweisungen auf dem Bildschirm, um die Verbindung herzustellen.

Wenn die Gerate verbunden sind, wird auf dem Bildschirm der Gear ein Tutorial gestartet.
Befolgen Sie die Anweisungen auf dem Bildschirm, um die grundlegende Steuerung der Gear
kennenzulernen.

‘ + Verbindungsmethoden und Screenshots variieren méglicherweise je nach Gerat und
z Softwareversion.

Die unterstiitzten Mobilgerate und Funktionen variieren méglicherweise je nach
Region, Dienstanbieter und Geratehersteller. Die kompatiblen Gerate finden Sie unter
www.samsung.com

Aktualisieren Sie S Health auf die neueste Version, damit Sie alle Funktionen der Gear
verwenden konnen.

Wenn Sie momentan eine andere Gear verwenden, kénnen Sie sie vom Mobilgerat trennen
und eine Verbindung mit einer neuen Gear herstellen. Weitere Informationen finden Sie
unter Verbindung mit neuer Gear herstellen.

13
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Gear mit einem neuen Mobilgerat verbinden

Wenn Sie die Gear mit einem anderen Mobilgerat verbinden, werden Sie in einem Pop-up-Fenster
aufgefordert, die Gear zurlickzusetzen. Sichern Sie alle wichtigen Daten, die auf der Gear gespeichert
sind.

1 Sichern Sie die Daten der Gear auf dem verbundenen Mobilgerat.

Offnen Sie auf Inrem Mobilgerat den Anwendungsbildschirm und tippen Sie Samsung Gear —
Einstellungen — Sichern und Wiederherstellen — Datensicherung an.

2 Trennen Sie die Verbindung zwischen der Gear und dem Mobilgerat. Weitere Informationen finden
Sie unter Gear verbinden oder Verbindung zur Gear trennen.

3 Verbinden Sie die Gear mit einem anderen Mobilgerat.

‘ Wenn das Mobilgerat, mit dem Sie eine Verbindung herstellen méchten, bereits mit einer
z anderen Gear verbunden ist, kann die Gear keine Verbindung herstellen. Trennen Sie die
Verbindung zwischen Ihrem Mobilgerat und der vorher genutzten Gear und stellen Sie eine
Verbindung zu der Gear her, die Sie jetzt verwenden mochten.

Gear ohne Mobilgerat verwenden

Sie kdnnen die Gear nutzen, ohne sie mit einem Mobilgerat zu verbinden. Legen Sie beim erstmaligen
Einschalten oder nach dem Zuriicksetzen der Gear fest, dass Sie die Gear ohne ein Mobilgerat nutzen
mochten. Einige Funktionen sind in diesem Fall nicht verfiigbar.

1 Schalten Sie die Gear ein.

2 Tippen Sie Gear ohne Telefonverbindung verwenden an.

3 Wahlen Sie eine Sprache aus.

4 Lesen Sie die Nutzungsbedingungen und stimmen Sie ihnen zu.
3)

Befolgen Sie zum Schutz Ihrer personlichen Daten die Anleitung zur PIN-Einstellung.

14



Grundlegende Information

6 Erstellen Sie eine PIN fiir das Sichern und Wiederherstellen von Daten.

7 Legen Sie Datum und Uhrzeit fest.

‘ Details zum Verbinden der Gear mit einem Mobilgerat und zum Verwenden der Gear ohne
- Mobilgerat finden Sie unter Mit Telefon verbinden.

Fernverbindung

Sie kdnnen eine Fernverbindung zwischen der Gear und Ihrem Mobilgerat herstellen, wenn

eine Bluetooth-Verbindung nicht méglich ist. Uber diese Verbindung kénnen Sie weiterhin
Benachrichtigungen von Ihrem Mobilgerat empfangen. Offnen Sie den Anwendungsbildschirm
auf lhrem Mobilgerat und tippen Sie Samsung Gear — Einstellungen — Gear-Verbindung und
anschlieBend den Schalter Remote-Verbindung an.

Bildschirm ein- und ausschalten

Driicken Sie die Home-Taste oder die Zurtick-Taste, um den Bildschirm einzuschalten.

Bedecken Sie den Bildschirm mit der Handflache, um ihn auszuschalten. Der Bildschirm wird
ausgeschaltet, wenn die Gear eine gewisse Zeit lang nicht verwendet wurde.

Sie kdnnen den Bildschirm auch mit einer Geste ein- oder ausschalten. Weitere Informationen finden Sie
unter Gerat.

Touchscreen

+ Achten Sie darauf, dass der Touchscreen nicht mit anderen elektrischen Geraten in Kontakt
kommt. Elektrostatische Entladungen konnen Fehlfunktionen des Touchscreens verursachen.

Um Schaden am Touchscreen zu verhindern, tippen Sie nicht mit einem scharfen
Gegenstand darauf und (ben Sie keinen starken Druck mit den Fingerspitzen aus.

‘ Maoglicherweise erkennt die Gear Toucheingaben nahe am Rand des Bildschirms nicht, wenn
= die Toucheingabe auerhalb des Erkennungsbereichs ausgefiihrt wird.

15
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Tippen

Um eine Anwendung zu 6ffnen, Tasten auf dem Bildschirm zu driicken oder ein Meniielement
auszuwabhlen, tippen Sie sie bzw. es mit einem Finger an.

Beriihren und halten

Bertihren und halten Sie den Bildschirm mindestens zwei Sekunden lang, um den Bearbeitungsmodus
aufzurufen und die verfligbaren Optionen anzuzeigen.

16
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Ziehen

Sie kdnnen ein Element verschieben, indem Sie es berlihren und halten und an die gewlinschte Position
ziehen.

Streichen

Wischen Sie nach links oder rechts, um andere Seiten anzuzeigen. Sie kdnnen auch auf dem Bildschirm
nach oben oder unten wischen, um Details zu Benachrichtigungen anzuzeigen.

17
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Auf dem Bildschirm navigieren

Zwischen dem Ziffernblatt und dem Anwendungsbildschirm
wechseln

Driicken Sie bei angezeigtem Ziffernblatt die Home-Taste, um den Anwendungsbildschirm zu 6ffnen.

Wenn Sie sich nicht im Ziffernblatt befinden, driicken Sie die Home-Taste, um zum Ziffernblatt

zurtickzukehren.

L—

l
—\

Zum vorherigen Bildschirm zurtickkehren

Driicken Sie die Zurlick-Taste.

18
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Startbildschirm

Einflihrung

Der Startbildschirm verfiigt tiber mehrere Seiten. Das Ziffernblatt ist der Ausgangspunkt fir
den Startbildschirm. Wischen Sie auf dem Bildschirm nach links oder rechts, um Elemente wie
Benachrichtigungen oder Widgets anzuzeigen.

Uhr

®

Widget Widgets

Benachrichtigungen
hinzufiigen.

‘ Die verfligbaren Widgets, Benachrichtigungen und ihre Anordnung variieren moglicherweise je
= nach Softwareversion.

Benachrichtigungsfeld

Halten Sie sich jederzeit Gber Ereignisse, Benachrichtigungen und Nachrichten von Ihrem Mobilgerat
auf dem Laufenden. Sie haben die Mdglichkeit, die Einstellungen fiir die Benachrichtigungsfunktion der
Gear auf lhrem Mobilgerat zu andern. Weitere Informationen finden Sie unter Benachrichtigungen.

19
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Eingehende Benachrichtigungen anzeigen

Wenn Sie eine Benachrichtigung erhalten, erscheinen Informationen zur Benachrichtigung wie der
Benachrichtigungstyp auf dem Bildschirm. Tippen Sie die Benachrichtigung an, um Details anzuzeigen.
Bei noch nicht gelesenen Benachrichtigungen erscheint ein orangefarbener Punkt auf dem Bildschirm.

‘ Die Gear hat keinen Lautsprecher, sodass sie beim Eingang einer Benachrichtigung nur vibriert
- und keinen Ton ausgibt. Weitere Informationen zu den Vibrationseinstellungen finden Sie unter
Vibrieren.

Je nach Typ der Benachrichtigung kdnnen Sie die zugehérigen Details aufrufen, indem Sie auf dem
Benachrichtigungsbildschirm WEITERE INFORMATIONEN antippen.

‘ Enthalt eine Nachricht viel Text oder Anhange, dann tberpriifen Sie die Nachrichtendetails auf
= Ilhrem Mobilgerat.

Andere Benachrichtigungen anzeigen

Wischen Sie auf dem Zifferblatt nach rechts, um die Liste der Benachrichtigungen anzuzeigen. Wischen
Sie auf dem Bildschirm mit der Benachrichtigungsliste nach oben, um Benachrichtigungen anderer
Anwendungen anzuzeigen.

20
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Benachrichtigungen sperren
1 Wabhlen Sie eine Benachrichtigung von der Anwendung aus, die Sie sperren mochten.
2 Tippen Sie die Benachrichtigung an, um Details anzuzeigen.

3 Wischen Sie auf dem Bildschirm nach oben und tippen Sie App sperren an.

Die Gear erhalt daraufhin keine Benachrichtigungen von der Anwendung mehr.

‘ Sie kdnnen Benachrichtigungen von bestimmten Anwendungen auf der Gear blockieren.

: Wenn Sie auf der Gear noch keine Benachrichtigungen erhalten haben, kénnen Sie
Benachrichtigungen tiber Ihr Mobilgerit blockieren. Offnen Sie auf lhrem Mobilgerit den
Anwendungsbildschirm und tippen Sie Samsung Gear — Benachrichtigungen — Benachr.
verwalten an.

Ziffernblatt

Sie sehen die aktuelle Uhrzeit. Sie konnen zudem die von Ihnen zuriickgelegte Schrittzahl, den Puls und
mehr anzeigen.

©

Wenn Sie sich nicht im Ziffernblatt befinden, driicken Sie die Home-Taste, um das Ziffernblatt zu 6ffnen.

Uhrtyp andern

Berlihren und halten Sie das Ziffernblatt und wischen Sie auf dem Bildschirm nach links oder rechts, um
einen Uhrtyp auszuwahlen. Sie konnen die Uhr auch an Ihre Bediirfnisse anpassen, indem Sie Gestalten
antippen.

Sie konnen den Uhrentyp der Gear auch auf Ihrem Mobilgerat andern. Offnen Sie auf lhrem Mobilgerat
den Anwendungsbildschirm und tippen Sie Samsung Gear — Ziffernblatter an.

21
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Widget

Sie kdnnen Widgets zum Startbildschirm hinzufligen. Widgets sind kleine Anwendungen mit
eingeschranktem Funktionsumfang, die Informationen und einen einfachen Zugriff bieten. Die
folgenden Widgets konnen Sie standardmaBig verwenden.

24-Stunden- Training Schritte Etagen Herzfrequenz
Protokoll

Widgets hinzufiigen

Sie kdnnen dem Startbildschirm weitere Widgets hinzufiigen.

Tippen Sie @ an und wahlen Sie ein Widget aus. Das ausgewahlte Widget wird auf einer neuen Seite
angezeigt.

Widgets entfernen

Bertihren und halten Sie ein Widget und tippen Sie dann @ an.
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Grundlegende Information

Statusseite

Diese Seite ermdglicht es Ihnen, den aktuellen Status anzuzeigen und grundlegende Einstellungen
vorzunehmen. Sie kdnnen zudem lhren aktuellen Aktivitatsstatus Gberprifen.

Wischen Sie bei angezeigtem Ziffernblatt auf dem Bildschirm von oben nach unten.

Anzeigesymbole

P*1

—>
\

NN

Nicht storen

©

NS | elligkeit

MP3-Player

Derzeitiger Aktivitatsstatus

Anzeigesymbole

Diese Anzeigesymbole erscheinen oben auf dem Bildschirm. Die haufigsten Symbole sind in der
folgenden Tabelle aufgelistet.

‘ Die angezeigten Symbole konnen je nach Region variieren.

Symbol Bedeutung
B Bluetooth verbunden
3 Bluetooth getrennt
[ Bluetooth-Headset verbunden
= Mit WLAN verbunden
[ Akkuladezustand
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Grundlegende Information

Musik wiedergeben

Sie kdnnen Musik horen, die auf der Gear oder auf dem Mobilgerat gespeichert ist.

Tippen Sie auf der Statusseite J an.

Nicht-storen-Modus

Sie kdnnen festlegen, dass die Gear bei einer eingehenden Benachrichtigung nicht vibriert und der
Bildschirm aktiviert wird. Alarme werden weiterhin wie gewohnt ausgelost.

Tippen Sie auf der Statusseite @ an.
Das Symbol @ erscheint oben auf dem Bildschirm.

Helligkeit einstellen

Sie kdnnen die Bildschirmhelligkeit der Gear Ihrer Umgebung entsprechend anpassen.
Tippen Sie auf der Statusseite 4 an und passen Sie die Helligkeit durch Antippen von 6 oder Q an.

Tippen Sie auf dem Bildschirm zum Anpassen der Helligkeit {J¢ an oder stellen Sie die maximale
Helligkeit ein, um in den Outdoor-Modus zu wechseln. Die maximale Helligkeit bleibt im Outdoor-Modus
fir 5 Minuten eingestellt.

Anwendungsbildschirm

Der Anwendungsbildschirm enthalt Symbole fiir alle Anwendungen.
Driicken Sie bei angezeigtem Ziffernblatt die Home-Taste, um zum Anwendungsbildschirm zu gelangen.

Wischen Sie zum Anzeigen aller Anwendungen auf dem Bildschirm nach oben oder unten.
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Grundlegende Information

Anwendungen 6ffnen

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm ein Anwendungssymbol an, um die entsprechende
Anwendung zu 6ffnen.

Elemente verschieben

Berlihren und halten Sie bei angezeigtem Anwendungsbildschirm den Bildschirm, beriihren und halten
Sie eine Anwendung und ziehen Sie sie an die gewlnschte Position.

Sie konnen die Anwendungen der Gear auch auf lhrem Mobilgerat ordnen. Mehr Informationen hierzu
finden Sie in der Samsung Gear App unter Apps-Layout.

Anwendungen installieren

Sie kdnnen Anwendungen kaufen und herunterladen, die speziell fiir die Gear entwickelt wurden. Damit
Sie diese Funktion verwenden kénnen, muss eine Verbindung zwischen der Gear und Ihrem Mobilgerat
bestehen.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — Samsung Galaxy Apps
an. Suchen Sie Anwendungen nach Kategorie oder nach Stichwort.

Apps deinstallieren

Berlhren und halten Sie den Anwendungsbildschirm. Deinstallierbare Anwendungen werden mit dem
Symbol @ gekennzeichnet. Wahlen Sie eine Anwendung aus und tippen Sie [l an.

Sie kénnen die Anwendungen auf der Gear auch tiber das Mobilgerat deinstallieren. Mehr Informationen
hierzu finden Sie in der Samsung Gear App unter Apps deinstallieren.

Bildschirmsperre einrichten

Verhindern Sie, dass andere Personen auf Ihre Gear zugreifen, wenn Sie sie nicht tragen. Falls Sie die
Bildschirmsperrfunktion eingeschaltet haben, wird diese aktiviert, wenn Sie die Gear abnehmen.
Nachdem Sie diese Funktion aktiviert haben, muss jedes Mal ein Entsperrungscode auf der Gear
eingegeben werden, wenn Sie den Bildschirm einschalten.

PIN einstellen

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Einstellungen — Sperrbildschirm — Sperrbildschirmtyp
— PIN an.

Eine PIN umfasst ausschlieBlich Zahlen. Geben Sie vier Ziffern ein und bestatigen Sie die PIN, indem Sie
sie erneut eingeben.

25



Grundlegende Information

Gear entsperren

Schalten Sie den Bildschirm ein und geben Sie den Entsperrungscode ein.

Tippen Sie zum Deaktivieren dieser Funktion auf dem Anwendungsbildschirm Einstellungen —
Sperrbildschirm — Sperrbildschirmtyp an, geben Sie die PIN ein und tippen Sie anschlieBend Normal
an.

Anrufe annehmen

Sie kdnnen Anrufe tatigen oder Benachrichtigungen zu eingehenden Anrufen empfangen. Gesprache
sind nur Uber das verbundene Mobilgerat moglich.

Anruf beantworten

Tippen Sie bei einem eingehenden Anruf @ an und ziehen Sie das Symbol nach unten. Die
Anruffunktion wird auf Ihnrem Mobilgerat automatisch gestartet. Verwenden Sie fiir das Gesprach lhr
Mobilgerat.

Anruf abweisen

Weisen Sie einen eingehenden Anruf ab und senden Sie dem Anrufer eine Ablehnungsnachricht.

Tippen Sie bei einem eingehenden Anruf @ an und ziehen Sie das Symbol nach oben. Tippen Sie
zum Senden einer Ablehnungsnachricht an den Anrufer ABSAGENA CHRICHT an und wahlen Sie eine
Nachricht aus.

Verpasste Anrufe

Wenn Sie einen Anruf verpasst haben, erscheint eine Benachrichtigung auf dem Bildschirm. Wischen Sie
auf dem Ziffernblatt nach rechts, um Benachrichtigungen zu verpassten Anrufen anzuzeigen.

‘ Mit der Gear konnen Sie nicht telefonieren.

-
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Grundlegende Information

Gear aktualisieren

Die Gear kann auf die neueste Software aktualisiert werden.

Kabellose Aktualisierung

Mithilfe des Firmware-over-the-Air (FOTA)-Diensts kann die Gear direkt auf die neueste Software
aktualisiert werden.

1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerdts Samsung Gear an.

2 Tippen Sie Einstellungen an.

3 Tippen Sie Info zur Gear — Gear-Software aktualisieren — Jetzt aktualisieren an.

4 Tippen Sie HERUNTERLADEN an und laden Sie die neueste Software auf Ihr Mobilgerat herunter.
3)

Lesen Sie die Informationen auf dem Bildschirm und tippen Sie OK an.

Die Gear kopiert die aktualisierte Software von Ihrem Mobilgerat und startet neu.

‘ Wenn das Gerat automatisch nach Aktualisierungen suchen soll, tippen Sie den Schalter
- Automatische Updatesuche an, um die Funktion zu aktivieren. Aktualisierungen werden nur
heruntergeladen, wenn das Gerat mit einem WLAN-Netzwerk verbunden ist.
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Anwendungen

Fithessanwendungen

Einflihrung

Verwenden Sie den Schrittzahler sowie die Anwendungen fiir Training und Puls, um Ihren Fitnesszustand
zu Uberwachen und zu verbessern. Legen Sie Fitnessziele fest und speichern und tiberpriifen Sie
regelmaBig lhren Fortschritt.

Wenn die Gear mit einer kompatiblen S Health-Anwendung synchronisiert wird, kdnnen Sie zusatzliche
Funktionen nutzen. Zu den zusatzlichen Funktionen zéhlt das individuelle Uberpriifen Ihres Pulses und
vieles mehr.

‘ + Die 24-Stunden-Protokoll-, Schritt-, Etagen-, Trainings-, Puls-, Wasser-, Koffein- und

- Wettbewerb-Anwendungen sind nur fiir Ihre Freizeitaktivitaten sowie zu Fitnesszwecken
gedacht. Sie sind nicht zur medizinischen Verwendung geeignet. Lesen Sie die Anweisungen
vor der Verwendung dieser Funktionen sorgfaltig.

Die Informationen, die Sie liber die Gear Fit2 oder die Gear Fit2-Software oder eine andere
Anwendung erhalten, die auf dem Gerat vorinstalliert ist, sind moglicherweise nicht
angemessen, genau, vollstandig oder verlasslich.

Gear richtig tragen

Tragen Sie die Gear beim Messen des Pulses wie unten auf der Abbildung gezeigt fest, aber bequem am
Arm oberhalb des Kndchels. Stellen Sie die Gear nicht zu eng ein.
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Anwendungen

‘ - Die Genauigkeit des Pulssensors wird moglicherweise durch die Messbedingungen und
= -umgebung beeintrachtigt.

Nutzen Sie die Pulsfunktion nur zur Messung lhres Pulses.

Sehen Sie auf keinen Fall direkt in das Licht des Pulssensors. Dies kann zu Sehschaden fuhren.
Verhindern Sie zudem, dass Kinder direkt in das Licht des Sensors sehen.

Die Messung kann auch durch eine kalte Umgebungstemperatur beeintrachtigt werden.
Sorgen Sie im Winter oder bei kalten Temperaturen fiir ausreichend Warmezufuhr, wenn Sie
Ihren Puls messen.

Messen Sie Ihren Puls, wenn Sie sitzen und entspannt sind. Bewegen Sie sich wahrend der
Messung des Pulses moglichst wenig. Andernfalls kann es zu ungenauen Ergebnissen bei der
Messung des Pulses kommen.

Falls das Ergebnis stark vom erwarteten Puls abweicht, ruhen Sie sich weitere 30 Minuten
lang aus und fiihren Sie dann erneut eine Messung aus.

Wenn Sie vor der Messung rauchen oder Alkohol trinken, weicht Ihr Puls méglicherweise von
lhrem normalen Puls ab.

Wahrend der Messung Ihres Pulses sollten Sie weder reden noch gahnen oder tief atmen.
Andernfalls kann es zu ungenauen Ergebnissen bei der Messung des Pulses kommen.

Da der Pulssensor die Messung mithilfe von Licht ausfihrt, kann ihre Genauigkeit durch
bestimmte korperliche Faktoren beeintrachtigt werden, die die Lichtabsorption und
-reflexion beeinflussen. Dies sind beispielsweise die Blutzirkulation bzw. der Blutdruck, die
Beschaffenheit der Haut sowie die Lage und Konzentration der BlutgefaRe. Sollte lhr Puls
zudem sehr hoch oder sehr niedrig sein, sind die Messungen moglicherweise ungenau.

Wird das Gerat nicht fest genug angebracht, beispielsweise an einem sehr diinnen
Handgelenk, ist die Pulsmessung moglicherweise ungenau, da das Licht ungleichmafig
reflektiert wird. Sollte die Pulsmessung nicht richtig funktionieren, passen Sie die Position des
Pulssensors an [hrem Handgelenk an, indem Sie das Gerat mehr nach rechts, links, oben oder
unten schieben. Sie kdnnen es auch so drehen, dass der Pulssensor fest an der Innenseite
lhres Handgelenks sitzt.

Ist der Pulssensor schmutzig, wischen Sie ihn ab und versuchen Sie es erneut. Befinden

sich zwischen dem Armband des Gerats und lhrem Handgelenk beispielsweise Haare,
Schmutz oder ein anderer Gegenstand, konnen diese die gleichmaBige Reflexion des Lichts
verhindern. Entfernen Sie derartige Storquellen vor der Nutzung.

Sollte sich das Gerat erhitzen, nehmen Sie es ab und lassen Sie es abkiihlen. Wenn die Haut
langere Zeit der heilen Gerateoberfliche ausgesetzt ist, kdnnen Sie Verbrennungen erleiden.
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Anwendungen

Weitere Informationen

Die erfassten Daten werden verwendet, um den von lhnen angeforderten Dienst zu erbringen, das
umfasst auch zusatzliche Informationen zur Steigerung lhres Wohlbefindens zu liefern, Daten zu
sichern/synchronisieren, Daten zu analysieren und Statistiken zu erstellen oder bessere Dienste zu
entwickeln und bereitzustellen. (Wenn Sie sich in lhrem Samsung Konto von S Health aus anmelden,
werden auf dem Server moglicherweise Daten zu Sicherungszwecken gespeichert.) Personliche
Daten werden moglicherweise bis zum Abschluss solcher Zwecke gespeichert. In sozialen
Netzwerken freigegebene oder auf Speichergerate Gibertragene Daten miissen separat geldscht
werden.

Sie Gbernehmen als Benutzer die volle Verantwortung flr die unsachgemaf3e Verwendung von in
sozialen Netzwerken geteilten oder an Dritte libermittelte Daten. Seien Sie vorsichtig, wenn Sie Ihre
personlichen Daten mit anderen Personen teilen.

Ist die Gear mit einem Mobilgerat verbunden, iberpriifen Sie das Kommunikationsprotokoll, um
einen ordnungsgemalen Betrieb zu gewahrleisten. Bei Verwendung einer drahtlosen Verbindung,
z. B. Bluetooth, kann die Gear durch Stérungen von anderen Geraten beeintrachtigt werden.
Verwenden Sie die Gear daher nicht in der Nahe anderer Gerate, die Funkwellen senden.

Der Inhalt der S Health-Anwendung kann je nach der Softwareversion der Anwendung variieren.
Die mit der Anwendung bereitgestellten Dienste sind Anderungen unterworfen. Die Unterstiitzung
kann ohne vorherige Anklindigung eingestellt werden.

Welche S Health-Funktionen und -Dienste verfligbar sind, hangt von den lokalen Gesetzen und
Vorschriften in Ihrer Region ab.

Einige Funktionen von S Health werden in lhrer Region unter Umstanden nicht bereitgestellt.

Die Funktionen von S Health eignen sich nur zu Fitness- und Informationszwecken, aber weder zur
Diagnose von Krankheiten oder anderen Beschwerden noch zur Heilung, Linderung, Behandlung
oder Vorbeugung von Krankheiten.

‘ - Die gemessene Strecke kann von der tatsachlich zuriickgelegten Strecke aufgrund einer

ungleichmafligen Schrittlange und -frequenz sowie dem Gehen auf der Stelle abweichen.

Nur die Aufzeichnungen der letzten 28 Tage werden gespeichert. Sie kdnnen friihere Daten
auf dem Mobilgerat abrufen, auf dem die S Health-Anwendung installiert ist.
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Anwendungen

MP3-Player

Einflihrung

Mit dieser Anwendung konnen Sie auf der Gear und auf dem Mobilgerat gespeicherte Musik
wiedergeben.

Musik wiedergeben
Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm MP3-Player an.

Lautstarke einstellen. Weitere Optionen 6ffnen.

Wiedergabe anhalten und fortsetzen.

Wiedergabe der aktuellen Datei neu
starten oder zur vorherigen Datei
wechseln.

Zur nachsten Datei wechseln.

Musik auf Ihrem Mobilgerat wiedergeben

Wenn Sie ein Mobilgerat zur Musikwiedergabe auswahlen, kénnen Sie die Wiedergabe der Musik mit der
Gear steuern. Die Musik wird von lhrem Mobilgerat wiedergegeben.

1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm MP3-Player an.

2 Tippen Sie ¢ — Musik von: Telefon an.

Der Musik-Controller-Bildschirm wird auf der Gear angezeigt.

3 Tippen Sie zum Abspielen der Musik ° an.
Die Musik wird auf Ihrem Mobilgerat wiedergegeben.

Tippen Sie zum Anpassen der Lautstarke #) an oder schalten Sie den Ton aus.
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Anwendungen

Musik importieren

Importieren Sie Musik von lhrem Gerat auf die Gear.

1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerdts Samsung Gear an.
2 Tippen Sie Musik an Gear senden an.
3 Tippen Sie Titel auswahlen an.

4 Wahlen Sie die Dateien aus und tippen Sie FERTIG an.

Tippen Sie zum Synchronisieren zuletzt auf dem Mobilgerat hinzugefiigter Musiktitel mit der Gear den
Schalter Automatisch synchronisieren und anschlieBend im erscheinenden Pop-up-Fenster OK an. Die
Musiktitel werden synchronisiert, wahrend die Gear geladen wird.

Musik auf der Gear wiedergeben

Sie kdnnen auf der Gear Musiktitel abspielen. Stellen Sie eine Verbindung mit einem Bluetooth-Headset
her, um die Musik wiederzugeben, die auf der Gear gespeichert ist.

1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm MP3-Player an.

2 Tippen Sie £ — Musik von: Gear an.

Tippen Sie Zufalls-wiedergabe, Wieder-holen oder Favorit an, um die entsprechende
Wiedergabeoption auszuwahlen.

3 Tippen Sie zum Abspielen der Musik ° an.
Die Musik wird auf der Gear wiedergegeben.

Tippen Sie |8 an und ziehen Sie das Symbol von der unteren Kante des Bildschirms nach oben, um
den Bildschirm der Bibliothek aufzurufen. Auf dem Bildschirm der Bibliothek sehen Sie den Titel und die
Wiedergabeliste, der bzw. die derzeit wiedergegeben wird, und Sie haben die Méglichkeit, die Musik
nach Titel, Album oder Interpret anzuordnen.

Wenn Sie Musik auf der Gear speichern, werden Titel, deren Tempo dem Ihres Trainings entspricht,
automatisch der Wiedergabeliste hinzugefligt.
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Anwendungen

24-Stunden-Log

Die Gear kann lhre Aktivitaten im Laufe des Tages Uiberwachen und aufzeichnen und Sie so zu einem
gesunden Lebensstil motivieren.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm 24-Stunden-Log an.

‘ Bei der Zahl der verbrannten Kalorien wird Ihr Grundumsatz (BMR) berticksichtigt, der anhand
= lhrer Profilinformationen berechnet wird. Beim Kauf zeigt die Gear die Zahl der verbrannten
Kalorien basierend auf der aktuellen Zeit an.

Schlaf: Hier sehen Sie, wie lange Sie geschlafen haben.

Leicht: Hier sehen Sie, wie lange Sie leichte Aktivitaten ausgelibt haben, zum Beispiel einen
Spaziergang.

Gesund: Hier sehen Sie, ob Sie die Trainingsfunktion beim Training verwendet haben.

Inaktiv: Hier sehen Sie die entsprechende Zeit, wenn Sie sich eine oder mehrere Stunden lang nicht
bewegt haben. Damit Sie aktiv bleiben, fordert Sie die Gear nach 50 Minuten Inaktivitat auf, sich zu
bewegen.

Tippen Sie eine Aktivitat an, um die Details lhres Aktivitatsprotokoll aufzurufen.

Training

Je nach Art des ausgefiihrten Trainings konnen Sie Trainingsinformationen wie die Dauer, die Entfernung
sowie die Zahl der verbrannten Kalorien aufzeichnen.

‘ + Wenn die Gear mit dem Mobilgerat verbunden ist, greift diese Funktion auf die
z Standortinformationen des Mobilgerats zu. Aktivieren Sie falls erforderlich die
Standortfunktion des Mobilgerats.

Vor Verwendung der Funktion sollten Schwangere, dltere Personen, kleine Kinder, Benutzer,
die unter Beschwerden wie einem chronischen Herzleiden oder hohem Blutdruck leiden, sich
an einen Arzt wenden.

Sollten Sie wahrend des Trainings ein Schwindelgefiihl, Schmerzen oder Atemnot verspliren,
beenden Sie die Funktion und wenden Sie sich an einen Arzt.

Falls Sie die Gear erst vor Kurzem gekauft oder zurlickgesetzt haben, erstellen Sie ein Profil.

Ihre Standortinformationen und Ihr Puls werden nur gespeichert, wenn Sie trainieren und
dabei die Trainingsanwendung verwenden. Aus Datenschutzgriinden werden diese Daten
nicht angezeigt und gespeichert, wenn die Gear lhre Trainingsaktivitaten automatisch
erkennt.
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Anwendungen

Mit der Gear trainieren
1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Training an.

2 Tippen Sie Aktivitatstyp an und wahlen Sie die Trainingsart aus, die Sie Uberwachen mdchten.

Bei einigen Trainingsarten erscheinen Anweisungen auf dem Bildschirm. Lesen Sie diese und tippen
Sie dann OK an.

3 Tippen Sie Ziel an und wahlen Sie einen Zieltyp aus.

Tippen Sie Einf. Workout an, um ohne festgelegtes Ziel zu trainieren.
4 Tippen Sie e oder e an, um das Ziel festzulegen, und tippen Sie dann an.

5 Tippen Sie je nach Trainingsart Standort oder RegelmaBig anleiten an und wahlen Sie eine Option
aus.

‘ Wenn Sie die Standortfunktion verwenden, wird das GPS-System des verbundenen Mobilgerats
- oder der Gear zum Erfassen der Standortinformationen eingesetzt.

6 Tippen Sie Starten an, um das Training zu beginnen.

‘ + |hr Puls wird automatisch gemessen, wenn Sie mit dem Training beginnen. Damit Sie den
= Puls mit der Gear genauer messen kénnen, tragen Sie sie eng am Unterarm oberhalb des
Knochels.

Bewegen Sie sich erst, wenn der Puls auf dem Bildschirm zu sehen ist, damit eine genauere
Messung moglich ist.

Trainingszeit

Zieldauer des Trainings

Herzfrequenz
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Anwendungen

7 Sie sehen Informationen zum Training wie verbrannte Kalorien oder die aktuelle Geschwindigkeit,
indem Sie auf dem Bildschirm nach links oder rechts wischen.

a

Wenn Sie intensiv trainieren, unterbrechen Sie das Training kurz, damit eine genauere
Pulsmessung moglich ist.

8 Driicken Sie zum Beenden des Trainings die Zurlick-Taste und tippen Sie anschlieend Beenden an.

Driicken Sie zum Fortsetzen des Trainings erneut die Zurtick-Taste.

9 Wischen Sie zum Anzeigen |hrer Trainingsinformationen auf dem Bildschirm nach oben oder unten,
nachdem Sie das Training beendet haben.

Wenn Sie Ihre anhand von Standortinformationen aufgezeichnete Trainingsroute sehen mochten,
verbinden Sie die Gear mit lhrem Mobilgerat.

Automatische Trainingserkennung

Wenn Sie 10 Minuten trainiert und dabei die Gear getragen haben, wird das Training automatisch
erkannt und Trainingstyp und -dauer werden aufgezeichnet.

Wenn Sie das Training fiir langer als eine Minute unterbrechen, erfasst die Gear das Ende des Trainings
automatisch und diese Funktion wird deaktiviert.

a

-

Von den unterschiedlichen Trainingsarten kann nur Gehen, Laufen, elliptisches
Intervalltraining, Rudern und Radfahren gemessen werden.

Die automatische Trainingserkennungsfunktion erfasst mithilfe des Bewegungssensors die
zuruickgelegte Distanz sowie die Zahl der verbrannten Kalorien. Die Messungen sind je nach
lhren Lauf- und Trainingsgewohnheiten mdoglicherweise nicht genau.
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Anwendungen

Schritte

Die Gear zdhlt die Anzahl lhrer Schritte und misst die zuriickgelegte Entfernung.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Schritte an.

Aktuelle Schrittzahl

Schrittzahlziel

Wischen Sie zum Anzeigen der wochentlichen Aufzeichnungen auf dem Bildschirm nach oben oder
unten.

‘ +  Mdglicherweise tritt eine kurze Verzogerung auf, wahrend die Anwendung lhre Schritte
z erfasst und dann die Schrittzahl anzeigt. Méglicherweise dauert es etwas, bis das Pop-up-
Fenster mit dem Hinweis angezeigt wird, dass Sie lhr Ziel erreicht haben.

Falls Sie den Schrittzahl-Tracker auf der Reise per Auto oder Zug verwenden, kénnen
Vibrationen die Schrittzahl beeinflussen.

Ziel fur die Schrittzahl festlegen
1 Tippen Sie zum Offnen des Einstellungsbildschirms Ziel festlegen an.

2 Tippen Sie @ oder Q an, um das Ziel festzulegen, und tippen Sie dann an.
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Anwendungen

Etagen

Zeichnen Sie auf, wie viele Etagen Sie hinaufgegangen sind.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Etagen an.

Aktuelle Etagenzahl

Ziel-Etagenzahl

Wischen Sie zum Anzeigen der wochentlichen Aufzeichnungen auf dem Bildschirm nach oben oder
unten.

‘ + Etwa 3 Meter gelten als eine Etage. Die angegebene Anzahl an Etagen stimmt
= maoglicherweise nicht mit der tatsachlichen Anzahl an Etagen uberein, die Sie
hinaufgegangen sind.

Abhangig von der Umgebung, den Bewegungen des Benutzers und dem Gebaudezustand
ist die Messung der Etagen maoglicherweise nicht genau.

Die angegebene Anzahl an Etagen ist moglicherweise nicht genau, falls Wasser oder
Fremdstoffe in den Bereich eindringen, in dem sich das Gehause und der Trageriemen der
Gear bertihren. Nehmen Sie die Gear zum Duschen ab. Falls Reinigungsmittel, Schweil3 oder
Regen in die Gear gelangt, spiilen Sie das Gerat mit sauberem Wasser ab und trocknen Sie es
vor der Verwendung sorgfaltig.

Ziel fiir die Etagenzahl festlegen
1 Tippen Sie zum Offnen des Einstellungsbildschirms Ziel festlegen an.

2 Tippen Sie e oder O an, um das Ziel festzulegen, und tippen Sie dann an.
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Puls

Messen Sie Ihren Puls und zeichnen Sie die Werte auf.

‘ + Die Anwendung zum Messen des Pulses der Gear eignet sich nur zu Fitness- und
z Informationszwecken, nicht aber zur Diagnose von Krankheiten oder anderen Beschwerden
oder zur Heilung, Linderung, Behandlung oder Vorbeugung von Krankheiten.

Damit Sie die Herzfrequenz mit der Gear genauer messen kdnnen, tragen Sie sie eng am
Unterarm oberhalb des Knochels. Details finden Sie unter Gear richtig tragen.

Beachten Sie vor dem Messen lhres Pulses folgende Hinweise:

Falls Sie die Gear erst vor Kurzem gekauft oder zurlickgesetzt haben, erstellen Sie ein Profil.
Ruhen Sie sich vor der Messung 5 Minuten lang aus.

Falls das Ergebnis stark von dem erwarteten Puls abweicht, ruhen Sie sich weitere 30 Minuten lang
aus und flihren Sie dann erneut eine Messung aus.

Sorgen Sie im Winter oder bei Kalte dafiir, dass Sie wahrend der Messung lhres Pulses nicht
auskdhlen.

Wenn Sie vor der Messung rauchen oder Alkohol trinken, weicht Ihr Puls moglicherweise von Ihrem
normalen Puls ab.

Wahrend der Messung lhres Pulses sollten Sie weder reden noch gahnen oder tief atmen.
Andernfalls kann es zu ungenauen Ergebnissen bei der Messung des Pulses kommen.

Die Genauigkeit des Pulssensors kann durch die Bewegungen des Benutzers, die
personenspezifische Physiologie sowie die Messbedingungen und -umgebung beeintrachtigt
werden.

Sollte der Pulssensor nicht funktionieren, Giberpriifen Sie die Position der Gear an lhrem Handgelenk
und stellen Sie sicher, dass der Sensor nicht gestort wird. Falls dasselbe Problem am Pulssensor
weiterhin auftritt, wenden Sie sich an ein Servicezentrum von Samsung.
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Anwendungen

Puls messen
1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Puls an.

2 Tippen Sie Messen an, um die Messung des Pulses zu beginnen.
Ihr derzeitiger Puls wird kurz darauf auf dem Bildschirm angezeigt.

Die Gear zeigt Informationen zu Ihrem Puls in Bezug auf das ausgewahlte Tag an.

Status-Tag auswahlen.
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Anwendungen

Puls nachverfolgen

Die Gear kann lhren Puls automatisch messen und nachverfolgen. Die Gear misst lhren Puls in
regelmaBigen Abstanden. Diese Funktion funktioniert moglicherweise nicht richtig, wenn Sie sich
bewegen. Ihr Puls wird automatisch gemessen, wenn Sie die Trainingsanwendung nutzen.

1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Puls an.

2 Tippen Sie zum Offnen des Einstellungsbildschirms Auto-Pulsmessung an.

3 Tippen Sie den Schalter Auto-Pulsmessung an, um die Funktion zu aktivieren.

(@ : Aktiviert)

Community

Teilen Sie lhre Schrittzahl mit Freunden und treten Sie in Wettbewerb mit den Freunden, die auf dem
Mobilgerat als Kontakte in S Health registriert sind.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Community an.

‘  Aktualisieren Sie S Health auf die neueste Version.

- - Diese Funktion ist je nach Region oder Dienstanbieter u. U. nicht verfiigbar.
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Anwendungen

Wasser

Zeichnen Sie auf, wie viele Glaser Wasser Sie trinken.

Wasserkonsum erfassen
1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Wasser an.

2 Tippen Sie 3 an, wenn Sie ein Glas Wasser trinken.

Falls Sie versehentlich einen falschen Wert eingegeben haben, korrigieren Sie ihn, indem Sie e
antippen.

Wischen Sie zum Anzeigen der wochentlichen Aufzeichnungen auf dem Bildschirm nach oben oder
unten.

Ziel fiir Wasserkonsum festlegen

1 Tippen Sie zum Offnen des Einstellungsbildschirms Ziel festlegen an.

2 Tippen Sie Aus an, um die Funktion zum Festlegen des Ziels auf Ein einzustellen. (” : Ein)
3 Tippen Sie Tagesziel an.
4

Tippen Sie 0 oder Q an, um das Ziel festzulegen, und tippen Sie dann an.
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Anwendungen

Koffein

Zeichnen Sie auf, wie viele Tassen Kaffee Sie trinken.

Kaffeekonsum erfassen
1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Koffein an.

2 Tippen Sie e an, wenn Sie eine Tasse Kaffee trinken.

Falls Sie versehentlich einen falschen Wert eingegeben haben, korrigieren Sie ihn, indem Sie Q
antippen.

Wischen Sie zum Anzeigen der wochentlichen Aufzeichnungen auf dem Bildschirm nach oben oder
unten.

Limit fuir Kaffeekonsum festlegen

1 Tippen Sie zum Offnen des Einstellungsbildschirms Festlegen eines Limits an.

2 Tippen Sie Aus an, um die Funktion zum Festlegen des Limits auf Ein einzustellen. (0 : Ein)
3 Tippen Sie Tagliches Limit an.

4 Tippen Sie e oder Q an, um das Ziel festzulegen, und tippen Sie dann [l an.
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Anwendungen

Telefon finden

Sollten Sie das Mobilgerat nicht finden kdnnen, hilft Ihnen die Gear beim Auffinden.

1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Telefon finden an.

2 Tippen Sie @ an.
Das Mobilgerat gibt Tone aus, vibriert und der Bildschirm wird eingeschaltet.

Ziehen Sie auf dem Mobilgerat 6 nach links oder rechts oder tippen Sie auf der Gear @ an.

[&

Den Standort Ihres Mobilgerats abrufen

Tippen Sie Telefon suchen an.

Sie sehen den Standort des Mobilgerats auf der Gear.

43



Anwendungen

Timer

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Timer an.

Tippen Sie zum Offnen des Einstellungsbildschirms EINRICHTEN an.

Tippen Sie e oder e an, um Stunden, Minuten und Sekunden einzustellen.
Tippen Sie zum Speichern der Einstellungen OK an.

Tippen Sie Starten an.

o OB~ WDN -

Ziehen Sie @ nach oben, wenn der Timer ertont.

Stoppuhr

1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Stoppuhr an.

2 Tippen Sie Start an, um die Dauer eines Ereignisses zu messen.

Tippen Sie Runde an, um wahrend des Messens eines Ereignisses Rundenzeiten aufzuzeichnen.

3 Tippen Sie STOPP an, um die Zeitmessung zu beenden.
Tippen Sie START an, um die Zeitmessung neu zu starten.
Tippen Sie Reset an, um Rundenzeiten zu I6schen.

Wischen Sie zum Anzeigen des Stoppuhrprotokolls auf dem Bildschirm nach oben oder unten.
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Einstellungen

Einflhrung

Passen Sie die Einstellungen von Funktionen und Anwendungen an. Durch die Konfiguration
verschiedener Einstellungsoptionen kdnnen Sie die Gear personlicher gestalten.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Einstellungen an.

Anzeige
Andern Sie die Display-Einstellungen.

Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Anzeige an.

Ziffernblatter: Uhrentyp auswahlen.

Uhr immer ein: Einstellen, dass auf dem ausgeschalteten Bildschirm der Gear eine Uhr angezeigt
wird. (0 : Ein)

Benachrichtigungsanzeige: Festlegen, dass die Gear auf dem Display einen orangefarbenen Punkt
anzeigt, wenn Benachrichtigungen noch nicht gelesen wurden.

Helligkeit: Passen Sie die Display-Helligkeit an.

Bildschirm-Timeout: Zeitraum einstellen, nach dem die Displaybeleuchtung der Gear ausgeschaltet
wird.

Schriftart: Schriftart und SchriftgroBe andern.

‘ Die Funktion,Uhr immer ein” ist nur aktiv, wenn Sie die Gear tragen. Wenn Sie die Gear nicht
- tragen oder sich 30 Minuten lang nicht bewegen, wahrend Sie die Gear tragen, wird die Uhr
nicht mehr angezeigt, auch wenn die dauerhafte Anzeige der Uhr aktiviert ist.
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Einstellungen

Vibrieren

Andern Sie die Vibrationseinstellungen.
Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Vibrieren an.
Vibrieren: Vibrationsfunktion ein- oder ausschalten. (0 : Ein)

Lange Vibration: Einstellen, dass das Gerat langer vibriert, damit lhnen keine Benachrichtigung
entgeht. (0 : Ein)

Gerat

Andern Sie die Interaktionseinstellungen der Gear.
Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Gerat an.

Home-Taste 2-mal driicken: Aktion auswahlen, die ausgefiihrt wird, wenn Sie die Home-Taste der
Gear zweimal driicken.

Aktivierungsgeste: Bildschirm einschalten, wenn Sie lhren Arm heben, und Bildschirm ausschalten,
wenn Sie lhren Arm senken.

Datum/Uhrzeit: Aktuelles Datum und aktuelle Uhrzeit manuell festlegen.

Sprache: Displaysprache fiir die Gear auswahlen.

‘ Datum/Uhrzeit und Sprache sind nur verfiigbar, wenn Sie die Gear verwenden und sie nicht
= mit einem Mobilgerat verbunden ist.
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Einstellungen

Verbindungen

Bluetooth

Verwenden Sie Bluetooth, um Daten oder Mediendateien mit anderen Bluetooth-fahigen Geraten
auszutauschen.

‘ + Samsung ist nicht fiir den Verlust, das Abfangen oder den Missbrauch von Daten
z verantwortlich, die per Bluetooth gesendet oder empfangen werden.

Verwenden Sie nur vertrauenswiirdige und ordnungsgemall abgesicherte Gerate zum
Senden und Empfangen von Daten. Wenn sich Hindernisse zwischen den Geraten befinden,
kann sich die Reichweite reduzieren.

Einige Gerate, insbesondere solche, die nicht von Bluetooth SIG getestet oder zugelassen
wurden, sind moglicherweise nicht mit dem Gerat kompatibel.

Verwenden Sie die Bluetooth-Funktion nicht zu illegalen Zwecken (z. B. zum Nutzen von
Raubkopien oder zum illegalen Aufzeichnen von Gesprachen zu gewerblichen Zwecken).

Samsung tragt keinerlei Verantwortung fiir die Folgen einer illegalen Verwendung der
Bluetooth-Funktion.
Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Verbindungen — Bluetooth an.
Bluetooth: Bluetooth-Funktion ein- oder ausschalten.

BT-Headset: Nach Bluetooth-Headsets suchen und Verbindung mit der Gear herstellen.

‘ Das Headset kann nur verwendet werden, wenn Musik auf der Gear wiedergegeben wird
- oder wenn beim Training in bestimmten Intervallen Meldungen oder Benachrichtigungen
ausgegeben werden.

WLAN

Diese Funktion ist verfligbar, wenn die Gear nicht iber Bluetooth mit dem Mobilgerat verbunden ist.

1 Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Verbindungen — WLAN und dann den Schalter WLAN
an, um die Funktion zu aktivieren. (0 : Aktiviert)

2 Tippen Sie WLANs — Suchen an.
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Einstellungen

3 Wahlen Sie in der Liste mit den WLAN-Netzwerken ein Netzwerk aus.

Bei Netzen, die mit einem Passwort verschlusselt sind, wird ein Sperrsymbol angezeigt.

4 Tippen Sie Verbinden an.

‘ + Hat die Gear einmal eine Verbindung mit einem WLAN-Netzwerk hergestellt, verbindet
: sie sich jedes Mal wieder mit diesem Netzwerk, wenn das Netzwerk verfligbar ist, ohne
dass das Passwort erneut eingegeben werden muss. Um zu verhindern, dass sich die Gear
automatisch mit dem Netzwerk verbindet, wahlen Sie es aus der Liste der Netzwerke aus und
tippen Sie Entfernen an.

Falls Sie keine ordnungsgemafRe WLAN-Verbindung herstellen kénnen, starten Sie die WLAN-
Funktion Ihres Gerdts oder des Drahtlosrouters erneut.

Schalten Sie das WLAN aus, wenn Sie es nicht verwenden, um den Akku zu schonen.

Im Debugging-Modus kdnnen Sie die Gear mit einem WLAN-Netzwerk verbinden, wenn die
Gear gleichzeitig Uber Bluetooth mit einem Mobilgerat verbunden ist.

Warnungen

Richten Sie ein, dass die Gear vibriert, wenn sie vom Mobilgerat getrennt wurde.

Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Verbindungen und den Schalter Warnungen an, um diese
Funktion zu aktivieren. (0 : Aktiviert)

Standort

Legen Sie die Anwendungen auf der Gear fest, die Ihre Standortdaten verwenden diirfen.

Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Verbindungen — Standort und dann den Schalter GPS an,
um die Funktion zu aktivieren. (0 : Aktiviert)

Sperrbildschirm

Legen Sie fest, dass der Bildschirm der Gear gesperrt wird, wenn Sie sie nicht tragen.

Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Sperrbildschirm an.

Sperrbildschirmtyp: Bildschirmsperrfunktion aktivieren oder deaktivieren. Weitere Informationen
finden Sie unter Bildschirmsperre einrichten.

Hilfe: Hilfeinformationen zur Bildschirmsperre anzeigen.

48



Einstellungen

Energiesparmodus

Aktivieren Sie den Energiesparmodus, um Akku zu sparen, indem Sie die Funktionen der Gear
einschranken.

Alle Farben auf dem Bildschirm werden in Graustufen angezeigt.
Benachrichtigungen werden deaktiviert.

Die WLAN-Funktion wird deaktiviert.

Zusatzliche Funktionen werden deaktiviert.

Die Leistung des Prozessors der Gear wird eingeschrankt.

Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Energiesparmodus — [l an. Sie kdnnen auch bei
eingeschaltetem Bildschirm die Ein-/Aus-Taste gedriickt halten und Energiesparmodus — [l
antippen.

Tippen Sie zum Deaktivieren dieses Modus AUS — an.
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Einstellungen

Profil

Geben Sie Informationen fir lhr Profil ein wie Geschlecht, GroRe und Gewicht.

Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Profil an und konfigurieren Sie lhre Profileinstellungen.

Fitnesserinnerungen

Stellen Sie die Gear so ein, dass Sie Benachrichtigungen erhalten, wenn Sie lhre Trainingsziele erreichen,
oder damit Sie aktiv bleiben.

Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Fitnesserinnerungen an und wahlen Sie Bedingungen aus,
unter denen Sie benachrichtigt werden méchten. (o : Bedingung ausgewahlt)

Gear-Info

Informationen zur Gear anzeigen.
Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Gear-Info an.
Gear-Software-Update: Software der Gear manuell aktualisieren.

App automatisch aktualisieren: Einstellungen fiir das automatische Aktualisieren der
Anwendungen auf der Gear andern.

- Aus: Anwendungen auf der Gear nicht aktualisieren.

- Nur Giber WLAN: Anwendungen auf der Gear automatisch aktualisieren, wenn eine Verbindung
zu einem WLAN-Netzwerk besteht.

‘ -+ Gear-Software-Update und App automatisch aktualisieren sind nur verfligbar, wenn Sie
: die Gear verwenden und sie nicht mit einem Mobilgerat verbunden ist.

Der Akku der Gear muss zu mindestens 15 % geladen sein, damit die Software der Gear
aktualisiert werden kann.

Info zu Gerat: Informationen zur Gear anzeigen.

Diagnose melden: Diagnosedaten automatisch von der Gear an Samsung senden. (0 : Ein)
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Einstellungen

Gear-Reset:

- Leichte Zuriicksetzung: Dateien mit Ausnahme von Mediendateien und personlichen Daten
l6schen.

- Werkseinstellungen: Einstellungen auf Werkszustand zuriicksetzen und alle Daten I6schen.

Debugging: USB-Debugging-Modus beim Entwickeln von Anwendungen fiir die Gear aktivieren
oder deaktivieren. (0 :Ein)

Mit Telefon verbinden

Verbinden Sie die Gear mit einem Mobilgerat und verwenden Sie die Gear dennoch ohne das
Mobilgerat.

Tippen Sie auf dem Einstellungsbildschirm Mit Telefon verbinden an.

‘ Mit Telefon verbinden ist nur verfiigbar, wenn Sie die Gear verwenden und sie nicht mit einem
- Mobilgerat verbunden ist.

Ja: Gear mit einem neuen Mobilgerat verbinden und Fitnessdaten und Einstellungsinformationen
wiederherstellen.

Nein: Gear mit einem neuen Mobilgerat verbinden und Fitnessdaten und Einstellungsinformationen
zurlicksetzen.
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Samsung Gear

Einflhrung

Damit Sie die Gear mit einem Mobilgerat verbinden kdnnen, miissen Sie die Samsung Gear-Anwendung
auf lhrem Mobilgerat installieren. Mit der Samsung Gear-Anwendung konnen Sie die Einstellungen der
Gear anpassen.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear an.

Wenn Sie zum ersten Mal eine Verbindung zwischen der Gear und lhrem Mobilgerat herstellen, konnen
Sie sich unter Gear mit einem Mobilgerat verbinden weitergehend informieren.

‘ Einige Funktionen stehen je nach Typ des verbundenen Mobilgerats mdglicherweise nicht zur
= Verfligung.

Gear verbinden oder Verbindung zur Gear trennen

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — MEHR — Trennen —
TRENNEN an.

Die Verbindung zwischen der Gear und lhrem Mobilgerat wird getrennt.

Wenn Sie die Verbindung zur Gear wiederherstellen mochten, tippen Sie in der Samsung Gear-
Anwendung VERBINDEN an.

Verbindung mit neuer Gear herstellen

Wenn Sie momentan eine andere Gear verwenden, kdnnen Sie sie vom Mobilgerat trennen und eine
Verbindung mit einer neuen Gear herstellen.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerdts Samsung Gear — MEHR — Mit neuer
Gear verbinden an und wahlen Sie eine neue Gear aus.

Benutzerhandbuch offnen

Rufen Sie das Benutzerhandbuch auf, um weitere Informationen zur Verwendung der Gear zu erhalten.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — MEHR —
Benutzerhandbuch an.
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Samsung Gear

Ziffernblatter

Sie kdnnen das Aussehen der auf dem Ziffernblatt angezeigten Uhr @ndern.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerdts Samsung Gear — Ziffernblatter an
und wahlen Sie den gewlinschten Uhrentyp aus. Der ausgewahlte Uhrentyp wird auf das Ziffernblatt
angewandt.

Tippen Sie STYLEN an, um den Hintergrund und die auf dem Ziffernblatt anzuzeigenden Elemente
auszuwahlen.

Benachrichtigungen

Andern Sie die Einstellungen fiir die Benachrichtigungsfunktion. Informieren Sie sich tiberall und
jederzeit Uber die Ereignisse auf dem Mobilgerat wie etwa neue Nachrichten.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — Benachrichtigungen
und dann den Schalter an und aktivieren Sie anschliefend die gewlinschten Elemente.

Benachr. verwalten: Anwendungen auf dem Mobilgerat auswahlen, die Benachrichtigungen an die
Gear senden.

Benachr. einschranken: Einstellen, dass auf der Gear mit Ausnahme von Alarmen alle eingehenden
Benachrichtigungen blockiert werden, wenn der Bildschirm des Mobilgerats eingeschaltet ist.

Bildschirm einschalten: Einstellen, dass der Bildschirm eingeschaltet wird, wenn eine
Benachrichtigung eingeht.

Details automatisch anzeigen: Beim Empfang von Benachrichtigungen Details anzeigen.

Benachrichtigungsanzeige: Festlegen, dass die Gear auf dem Display einen orangefarbenen Punkt
anzeigt, wenn Benachrichtigungen noch nicht gelesen wurden.

Apps-Layout

Passen Sie den Anwendungsbildschirm der Gear an. Sie kénnen Anwendungen auswdhlen und neu
anordnen.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerdts Samsung Gear — Apps-Layout an.

Apps deinstallieren

Tippen Sie DEINSTALLIEREN an und wahlen Sie die Anwendungen aus, die von der Gear geldscht
werden sollen.
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Samsung Gear

Anwendungen neu anordnen

Tippen Sie neben einer Anwendung + an und ziehen Sie sie nach oben oder unten an eine andere
Position.

Musik an Gear senden

Ubertragen Sie gespeicherte Audiodateien von Ihrem Mobilgerit auf die Gear.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — Musik an Gear senden
an.

‘ Wenn bei aktivierter automatischer Synchronisierungsfunktion nicht ausreichend Speicher
- auf der Gear frei ist, werden Dateien geldscht, die Sie nicht als Ihre Favoriten festgelegt haben.
Dabei werden zuerst die dltesten vorhandenen Dateien geldscht.

Titel auswahlen: Audiodateien auswahlen und manuell vom Mobilgerat an die Gear senden.

Automatisch synchronisieren: Zuletzt hinzugefligte Audiodateien mit der Gear synchronisieren,
wahrend die Gear geladen wird.

Einstellungen

Schnelle Nachrichten

Bearbeiten Sie Vorlagen fiir die Beantwortung von SMS oder fligen Sie Vorlagen hinzu.

1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerdts Samsung Gear — Einstellungen —
Schnelle Nachrichten an.

2 Tippen Sie Schnellantworten oder Nachr. zum Ablehnen von Anrufen an.

3 Wahlen Sie eine Vorlage zum Bearbeiten aus.

Tippen Sie »' an, geben Sie Text in das Eingabefeld ein und tippen Sie dann SPEICHERN an, um
zusatzliche Vorlagen zu erstellen.

Tippen Sie zum Léschen einer Vorlage BEARBEITEN an, wahlen Sie die entsprechende Vorlage aus
und tippen Sie dann LOSCHEN an.

4 Bearbeiten Sie die Vorlage und tippen Sie SPEICHERN an.
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Samsung Gear

Home-Taste 2-mal driicken
Legen Sie fest, welche Aktion ausgefiihrt werden soll, wenn Sie die Home-Taste der Gear zweimal
driicken.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — Einstellungen —
Home-Taste 2-mal driicken an und wahlen Sie eine Option aus.

Gear-Verbindung

Passen Sie die Einstellungen fiir die Drahtlosverbindungen der Gear an.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — Einstellungen — Gear-
Verbindung an.

Remote-Verbindung: Einstellen, dass zwischen der Gear und dem Mobilgerat Uiber ein Samsung
Konto eine Fernverbindung tiber WLAN-Netzwerke hergestellt wird, wenn keine Bluetooth-
Verbindung zwischen den Geraten moglich ist.

WLAN-Profilsynchronisierung: Einstellen, dass die Liste der gespeicherten WLAN-Netzwerke mit
der Gear synchronisiert wird.

Sichern und Wiederherstellen

Sichern Sie die auf der Gear gespeicherten Daten oder stellen Sie gesicherte Daten wieder her.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — Einstellungen —
Sichern und Wiederherstellen — Datensicherung oder Daten wiederherstellen an.

Ihre Gesundheitsdaten werden nicht gesichert oder wiederhergestellt. Sie kénnen Ihre
= Gesundheitsdaten mit der S Health-Anwendung auf lhrem Mobilgerat verwalten.
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Samsung Gear

Info zur Gear

Rufen Sie Informationen zur Gear ab.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — Einstellungen — Info
zur Gear an.

Gear-Software aktualisieren: Software der Gear aktualisieren.

Gear-Speicher: Speicherinformationen der Gear anzeigen.

‘ Die tatsachlich verfligbare Kapazitat des internen Speichers ist kleiner als angegeben, da das
- Betriebssystem und die Standardanwendungen Teile des Speichers belegen. Die verfuigbare
Kapazitat andert sich moglicherweise nach einer Aktualisierung des Gerats.

Rechtliche Informationen: Rechtliche Informationen zur Gear anzeigen.

Unbekannte Quellen: Installation von Anwendungen aus unbekannten Quellen auf der Gear
zulassen.

Geratename: Namen der Gear andern.

Samsung Gear-App-Info

Die Versionsinformationen der Samsung Gear App anzeigen.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — Einstellungen —
Samsung Gear-App-Info an.

Gear finden

Sie kdnnen die Gear fernsteuern, wenn Sie sie verloren oder verlegt haben.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — Gear finden an.

Reaktivierungssperre: Stellen Sie ein, dass nach dem Zurticksetzen des Gerats die Samsung
Kontoinformationen eingegeben werden missen. Dadurch kénnen andere |hr Gerdt nicht
aktivieren, wenn es verloren geht oder gestohlen wird.

Fernsteuerung:
- Gear-Suche: Rufen Sie den aktuellen Standort ab, an dem sich Ihre Gear befindet.

- Gear sperren: Sperren Sie die Gear per Fernzugriff, um unberechtigten Zugriff zu verhindern.
Damit diese Funktion aktiviert werden kann, wenn die Bluetooth-Verbindung zwischen der Gear
und dem Mobilgerat getrennt wird, muss eine Fernverbindung bestehen.

- Gear zuriicksetzen: Loschen Sie remote alle auf der Gear gespeicherten persoénlichen
Informationen. Wenn die Gear zurilickgesetzt wurde, kénnen Sie die Informationen nicht
wiederherstellen und die Funktion,,Gear finden” nicht verwenden.
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Gear finden

Sollten Sie die Gear verlegt haben, hilft Ihnen diese Funktion beim Auffinden.

1 Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerdts Samsung Gear — Gear finden an.

2 Tippen Sie @ an.

Die Gear vibriert daraufhin und der Bildschirm wird eingeschaltet. Ziehen Sie ) auf der Gear nach
oben oder tippen Sie auf dem Mobilgerat 0 an.

Samsung Galaxy Apps

Sie kdnnen Anwendungen fiir Ihre Gear aus Samsung Galaxy Apps herunterladen.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm des Mobilgerats Samsung Gear — Samsung Galaxy Apps
an.

Durchsuchen Sie die Anwendungen nach Kategorien und wahlen Sie eine Anwendung aus, um sie
herunterzuladen.
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Anhang

Rat und Hilfe bei Problemen

Bitte sehen Sie sich die folgenden mdglichen Problembehebungen an, bevor Sie sich an ein Samsung-
Servicezentrum wenden. Einige Situationen treffen moglicherweise nicht auf Ihre Gear zu.

Die Gear lasst sich nicht einschalten

Ist der Akku vollstandig entladen, lasst sich die Gear nicht einschalten. Laden Sie den Akku vor dem
Einschalten der Gear vollstandig auf.

Der Touchscreen reagiert langsam oder fehlerhaft
Wenn Sie am Touchscreen einen Bildschirmschutz oder optionales Zubehdr angebracht haben,
funktioniert der Touchscreen moglicherweise nicht richtig.

Wenn Sie Handschuhe tragen, Ihre Hinde beim Antippen des Touchscreens schmutzig sind oder Sie
den Touchscreen mit einem spitzen Gegenstand oder den Fingerspitzen antippen, funktioniert der
Touchscreen maoglicherweise nicht richtig.

Durch Feuchtigkeit oder Kontakt mit Wasser konnen Fehlfunktionen des Touchscreens verursacht
werden.

Starten Sie die Gear neu, um vorlibergehende Softwarefehler zu beheben.
Stellen Sie sicher, dass die Software auf der Gear auf die neueste Version aktualisiert wurde.

Sollte der Touchscreen Kratzer oder Beschadigungen aufweisen, suchen Sie ein Samsung-
Servicezentrum auf.

58



Anhang

Die Gear reagiert nicht oder schwerwiegende Fehler treten auf

Probieren Sie folgende Losungsvorschldage aus. Besteht das Problem weiterhin, wenden Sie sich an ein
Samsung-Servicezentrum.

Gear neu starten

Wenn die Gear nicht mehr reagiert oder abstirzt, muss die Gear méglicherweise aus- und dann wieder
eingeschaltet werden.

Neustart erzwingen

Wenn die Gear nicht reagiert, halten Sie die Ein-/Aus-Taste mindestens 7 Sekunden lang gedriickt, um
das Gerat neu zu starten.

Gear zuriicksetzen
Falls diese Vorschlage das Problem nicht beheben, setzen Sie das Gerat auf die Werkseinstellungen
zuriick.

Tippen Sie auf dem Anwendungsbildschirm Einstellungen — Gear-Info — Gear-Reset —
Werkseinstellungen an. Erstellen Sie vor dem Zurlicksetzen auf die Werkseinstellungen unbedingt
mit der Samsung Gear oder S Health eine Sicherungskopie aller wichtigen Daten, die auf dem Gerat
gespeichert sind.

Die Gear wird von einem anderen Bluetooth-Gerat nicht erkannt

Stellen Sie sicher, dass die drahtlose Bluetooth-Funktion auf der Gear aktiviert ist.
Setzen Sie die Gear zurlick und versuchen Sie es erneut.

Stellen Sie sicher, dass sich die Gear und das andere Bluetooth-Gerat innerhalb des Bluetooth-
Verbindungsbereichs (10 m) befinden. Der Abstand kann je nach Umgebung variieren, in der die
Gerdte verwendet werden.
Lasst sich das Problem durch o. g. Schritte nicht beheben, wenden Sie sich an ein Samsung-
Servicezentrum.
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Es besteht keine Bluetooth-Verbindung oder die Verbindung
zwischen der Gear und dem Mobilgerat ist unterbrochen

Die Bluetooth-Funktion muss auf beiden Geraten aktiviert sein.
Zwischen den Geraten sollten sich keine Hindernisse wie Wande oder elektrische Gerate befinden.
Stellen Sie sicher, dass die neueste Version der Samsung Gear App auf dem Mobilgerat installiert ist.

Stellen Sie sicher, dass sich die Gear und das andere Bluetooth-Gerat innerhalb des Bluetooth-
Verbindungsbereichs (10 m) befinden. Der Abstand kann je nach Umgebung variieren, in der die
Gerate verwendet werden.

Starten Sie beide Gerate neu und starten Sie die Samsung Gear App auf dem Mobilgerdt erneut.

Das Akkusymbol ist leer
Der Akku ist schwach. Laden Sie den Akku auf.

Der Akku ladt nicht ordnungsgemaR (bei Verwendung eines von
Samsung zugelassenen Ladegerats)
Verbinden Sie die Gear mit der Ladestation und schlieBen Sie die Ladestation ordnungsgemal an
das Ladegerat an.

Besuchen Sie ein Samsung-Servicezentrum und lassen Sie den Akku ersetzen.

Der Akku entladt sich schneller als nach dem Kauf

Wenn Sie die Gear sehr niedrigen oder sehr hohen Temperaturen aussetzen, verringert sich die
Ladefahigkeit mdglicherweise.
Durch die Verwendung einiger Anwendungen wird der Akkuverbrauch erhéht.

Der Akku ist ein Verbrauchsgegenstand und die Kapazitat verringert sich im Laufe der Zeit.
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Die Gear ist heif

Die Gear erwarmt sich moglicherweise stark, wenn Sie Anwendungen nutzen, die viel Strom benétigen,
oder wenn auf der Gear Anwendungen Uber langere Zeit aktiv sind. Das ist (iblich und hat keine
Auswirkung auf die Lebensdauer oder Leistungsfahigkeit der Gear.

Sollte sich das Gerat Uberhitzen oder langere Zeit heil} sein, sollten Sie es eine Zeit lang nicht verwenden.
Erhitzt sich das Gerat weiterhin stark, wenden Sie sich an ein Servicezentrum von Samsung.

Die Gear kann den aktuellen Standort nicht ermitteln

Die Gear verwendet die Standortinformationen Ihres Mobilgerats. GPS-Signale werden an einigen Orten
moglicherweise gestort, z. B. in Gebauden.

Auf der Gear gespeicherte Daten wurden geldscht

Erstellen Sie immer Sicherungskopien aller wichtigen Daten mit der Samsung Gear oder S Health, die auf
der Gear gespeichert sind. Andernfalls konnen Sie die Daten nicht wiederherstellen, falls sie beschadigt
oder geldscht werden. Samsung ist nicht fiir den Verlust von Daten verantwortlich, die auf der Gear
gespeichert sind.

Am Gehaduse der Gear befindet sich eine kleine Liicke

Diese Liicke ist ein wichtiges Herstellungsmerkmal. Einige Teile bewegen sich méglicherweise ganz
leicht oder vibrieren.

Mit der Zeit kann die Reibung zwischen den Teilen dazu flihren, dass diese Liicke etwas groBer wird.
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Akku entfernen

o1 B~ W N —

Wenn Sie den Akku entnehmen méchten, miissen Sie sich mit der vorliegenden Anleitung an ein
autorisiertes Servicecenter wenden.

Aus Sicherheitsgriinden diirfen Sie nicht versuchen, den Akku zu entnehmen. Wird der Akku
nicht ordnungsgemall entfernt, kann dies zu Schaden an Akku und Gerdt, zu Verletzungen und/
oder zu einer Beeintrachtigung der Sicherheit des Gerats flihren.

Samsung ist nicht fiir Schaden oder Verluste haftbar (ob vertragsbezogen oder in Bezug auf
unerlaubte Handlungen, einschliel3lich Fahrlassigkeit), die durch das Nichtbefolgen dieser
Warnungen und Anweisungen entstehen, auBer bei Tod oder Verletzung infolge von Fahrlassigkeit
seitens Samsung.

Entfernen Sie das Armband von der Gear.

Nehmen Sie mithilfe eines flachen Werkzeugs die riickwartige Abdeckung vom Gehause der Gear
ab.

Trennen Sie die Akku- und Display-Anschliisse.
Entnehmen Sie die Platine, indem Sie sie aus dem Gehause der Gear herausheben.

Nehmen Sie den Akku heraus, indem Sie den Akkustecker auf der Oberseite der Gear nach oben
ziehen.
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