POWERBAR®ISOACTIVE
Isotonisches Sportgetrank mit 5 Elektrolyten und C2MAX Dual Source
Carb Mix
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Produktbeschreibung

Beim Sport verlierst du durch Schwitzen Wasser und Elektrolyte. Dein Korper braucht die richtige
Zusammenstellung von Elektrolyten und Kohlenhydraten, um Wasser effektiver aufnehmen zu kénnen.
Dariiber hinaus ist die richtige Energieversorgung entscheidend — abhangig von Intensitat und Dauer der
sportlichen Belastung werden bis zu 90g Kohlenhydrate pro Stunde empfohlen.

ISOACTIVE - Isotonic Sports Drink ist durch seinen erfrischenden Geschmack perfekt fiir dein Training
oder andere sportliche Aktivitdten, denn er liefert dir 3 Vorteile in einem Produkt: Flussigkeit, Elektrolyte
und Kohlenhydrate.

. Mit den ,5 Electrolytes® liefert ISOACTIVE dem Kdorper die 5 Hauptelektrolyte (Natrium,
Chlorid, Kalium, Magnesium und Calcium) im Verhdltnis wie man sie durch Schweil? verliert

= C2MAX Dual Source Carb Mix Kohlenhydratmischung enthélt ein 2:1 Verhéltnis aus Glukose-
und Fruktose-Quellen

= Mit nattirlichen Aromen - ohne Konservierungsstoffe* (*It. Gesetz)
= Kohlenhydrat-Elektrolyt-Losung verbessert die Aufnahme von Wasser wahrend kérperlicher
Betéatigung

3 leckere Geschmacksrichtungen des PowerBar ISOACTIVE

= Zitrone
= QOrange
= Rote Fruchte Punsch mit Himbeere und Granatapfel
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Verzehrsempfehlung

. Zubereitung: 33g (ca. 3 Essloffel) in 500ml Wasser auflésen

Allgemeine Flissigkeitszufuhrempfehlung fiir Aktivitaten >60 Minuten:

. 200 - 300ml in der Stunde vor dem Sport trinken

. Wahrend des Sports alle 15 Minuten 150 - 200ml trinken

. ISOACTIVE tragt auch zu deiner Kohlenhydrataufnahme bei. Eine Portion liefert 29g
Kohlenhydrate. Wéhrend des Sports wird die Aufnahme von bis zu 90g Kohlenhydrate pro
Stunde, abhéngig von Intensitéat und Dauer, empfohlen.

" Zusatzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Erndhrung und einer gesunden
Lebensweise.

PowerBar Sports Drink System

Produkt PowerBar PowerBar PowerBar
S5ELECTROLYTES ISOACTIVE ISOMAX
5 Elektrolyte
_ Haupt- 5 Elektrolyte 5 Elektrolyte 449 C2MAX Du_al Source
inhaltsstoffe Null Zucker — Null Kalorien 29g C2MAX Dual Source Carb Mix
(pro Portion) Carb Mix 75mg Koffein

400mg L-Arginin

Grundlagenausdauertraining
(mit Fokus auf die
Optimierung des
Fettstoffwechsels) und

> 4 . Grundlagenausdauertraining Intensivere / langere
Empfohlener wann immer man sich mit o . S L
) S . bis intensive Trainingseinheiten
Einsatzzweck | Elektrolyten und Flissigkeit -~ A N
. 4 Trainingseinheiten und Wettkampfe
versorgen will, aber keine
Kalorien zu sich nehmen
mag (Bsp Wandern,
Fitness,etc)
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Technische Informationen

] 1320g Dose
" 6 Dosen pro Umkarton

" Trocken lagern. Vor Warme schitzen.

. Inverkehrbringer: PowerBar Europe GmbH, Zielstattstral3e 42, 81379 Minchen,

Phone +49 (0)89 502 007 0, www.powerbar.com

Geschmack SKU EAN Dose EAN Umkarton
Zitrone 12154365 4029679800106 4029679801004
Orange 12154410 4029679800113 4029679801103
Rote Frichte Punsch 12154411 4029679800120 4029679801202
] 600g Dose
. 6 Dosen im Umkarton
Geschmack SKU EAN Dose EAN Umkarton
Zitrone 12163799 4029679800137 4029679801301
Orange 12163798 4029679800144 4029679801400
Rote Friichte Punsch 12163830 4029679800151 4029679801509
. 33g Portionspackung
" 20 Portionspackungen pro Box
. 4 Boxen pro Umkarton
Geschmack SKU EAN-Code EAN-Code Box EAN-Code
Portionspackung Umkarton
Rote Friichte Punsch 12149354 4029679800175 4029679801707 4029679801776

Diese Informationen dienen zum besseren Verstandnis.

MaRgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen.

PowerBar® ISOACTIVE
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Verkehrsbezeichnung

Pulver zur Herstellung eines isotonischen Getrankes fiir Sportler mit 5 Mineralstoffen und

Kohlenhydraten, Zitronen Geschmack

Zutaten

Glukose, Maltodextrin, Fruktose, Mineralstoffe (Natriumcitrate, Natriumchlorid, Calciumgluconat,

Kaliumchlorid, Magnesiumcitrate, Calciumlactat), Sauerungsmittel (Citronensaure), natirliches Aroma,

Farberdistel-Konzentrat, Trennmittel (Siliciumdioxid). Kann Spuren von Gluten, Ei, Milch, Soja und

Nissen enthalten.

Nahrwertangaben

Nahrwertangaben pro 100 g pro Portion (33 g)°
Energie kJ (kcal) 1503 (359) 494 (118)
Fett <0,5¢ <0,5¢
davon gesattigte Fettsduren <0,5¢ <0,5¢
Kohlenhydrate 87949 299
davon Zucker 61lg 20,1 ¢
Eiweil3 0,59 <0,5¢
Salz 3,159 1,04 g
Mineralstoffe

Mineralstoffe pro 100 g pro Portion (33 g)°
Natrium 1260 mg 416 mg
Kalium 330 mg (17% **) 109 mg (5% **)
Chlorid 1080 mg (135% **) 356 mg (45% **)
Calcium 178 mg (22% **) 58,7 mg (7% **)
Magnesium 68 mg (18% **) 22,4 mg (6% **)

* pro 33 g Pulver in 500 ml Wasser /** % des Néhrstoffbezugswerts
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Verkehrsbezeichnung

Pulver zur Herstellung eines isotonischen Getrankes fur Sportler mit 5 Mineralstoffen und
Kohlenhydraten, Orangen Geschmack

Zutaten

Glukose, Maltodextrin, Fruktose, Mineralstoffe (Natriumcitrate, Natriumchlorid, Calciumgluconat,
Kaliumchlorid, Magnesiumcitrate, Calciumlactat), Sauerungsmittel (Citronenséure), nattrliches Aroma,
Farberdistelkonzentrat, Rote-Bete-Saftpulver, Trennmittel (Siliciumdioxid). Kann Spuren von Gluten, Ei,
Milch, Soja und Nissen enthalten.

Nahrwertangaben

Nahrwertangaben pro 100 g pro Portion (33 g)°
Energie kJ (kcal) 1503 (359) 494 (118)
Fett <0,5¢ <0,5¢
davon gesattigte Fettsduren <0,5¢ <0,5¢
Kohlenhydrate 88 ¢ 29¢
davon Zucker 62,59 20,6 g
Eiweil3 0,59 <0,5¢
Salz 3,159 1,04 g
Mineralstoffe

Mineralstoffe pro 100 g pro Portion (33 g)°
Natrium 1260 mg 416 mg
Kalium 330 mg (17% **) 109 mg (5% **)
Chlorid 1080 mg (135% **) 356 mg (45% **)
Calcium 178 mg (22% **) 58,7 mg (7% **)
Magnesium 68 mg (18% **) 22,4 mg (6% **)

* pro 33 g Pulver in 500 ml Wasser /** % des Nahrstoffbezugswerts
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Verkehrsbezeichnung

Pulver zur Herstellung eines isotonischen Getrankes fiir Sportler mit 5 Mineralstoffen und
Kohlenhydraten, Granatapfel-Himbeer Geschmack

Zutaten

Glukose, Maltodextrin, Fruktose, Mineralstoffe (Natriumcitrate, Natriumchlorid, Calciumgluconat,
Kaliumchlorid, Magnesiumcitrate, Calciumlactat), Sduerungsmittel (Citronensaure), natirliche Aromen,
Rote-Bete-Saftpulver, Trennmittel (Siliciumdioxid). Kann Spuren von Gluten, Ei, Milch, Soja und Nissen

enthalten.
Nahrwertangaben
Nahrwertangaben: pro 100 g: pro Portion (33g):
Energie kJ (kcal) 1503 (359) 494 (118)
Fett <0,5¢ <0,5¢
davon gesattigte Fettsduren <0,5¢ <0,5¢
Kohlenhydrate 88 ¢ 29¢
davon Zucker 63 g 20,89
Eiweil3 0,59 <0,5¢
Salz 3,159 1,04 g

Mineralstoffe

Mineralstoffe pro 100 g pro Portion (33 g)°
Natrium 1260 mg 416 mg
Kalium 330 mg (17% **) 109 mg (5% **)
Chlorid 1080 mg (135% **) 356 mg (45% **)
Calcium 178 mg (22% **) 58,7 mg (7% **)
Magnesium 68 mg (18% **) 22,4 mg (6% **)

* pro 33 g Pulver in 500 ml Wasser /** % des Nahrstoffbezugswerts
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